Corsa su strada a eliminazione
Su percorso di metri 300 - CASALGUIDI (PT)
Ritrovo in Piazza Vittorio Veneto alle ore 17.00

IN OCCASIONE DELLA

SAGRA DELLA BISTECCA

CON STAND GASTRONOMICI
IN PIRZ2ZA

: Categorie, Distanze e Orari

Ore 17.45 Esordienti A-B - Percorso di metri 300 - Esordienti C - Percorso di metri 100.
Ore 18.00 Assoluti, batterie (18-49 anni) max 14 Giri (4,2 km) a seguire - Donne: Cat. Unica - Percorso
di 10 giri (3 km); a seguire Veterani e Argento (50-59 anni e 60 e oltre) Percorso di 10 giri (3 km);

Iscrizioni:
Obbligatorie aln. 3485849861 (Maccarini), enfro
e non olfre le ore 22.00 del 31 Maggio 2014

Non saranno aqcceftate iscrizioni in loco.
Costo iscrizione: € 3,00 da pagare al ritiro
peftorale (senza premio iscrizione). Allatto
delliscrizione dovranno essere comunicate le
proprie generalita incluso il numero di tessera
Fidal, Csi, Uisp o di altro ente riconosciuto.
Sara richiesta l'esibizione della tessera valida
allatto del ritiro dei peftorali. Per il settore
giovanile [liscrizione & gratuita sul posto.

Premiazione:

Regolamento Americana:

Lamericana in Piazza si corre in un anello di 300
metri daripetere in base alle categorie

Gli atleti dovranno effettuare un giro a gruppo
compatto e un giro di sprint. Nel giro di sprint
saranno eliminati uno o piu concorenti che
taglieranno per ultimi il fraguardo prowvisorio (il
numero degli eliminati sard deciso dalla giuria
d'appello prima dell'inizio della manifestazione).

Gli ultimi rimasti si contenderanno allo sprint |a

vittoria.. Master C e D gareggeranno nella_stessa




