
C.S.I.  MASSA  CARRARA 
 

3° PROVA DEL GRAN PRIX REGIONALE C.S.I. SU PISTA  
PONTREMOLI (MS) -  STADIO COMUNALE  LUNEZIA– 

Via Veterani dello Sport 
 
 
                                DOMENICA  14  GIUGNO  2015 
 
 
                                PROGRAMMA  ED ORARIO GARE.  
 
 
15.45'        RITROVO  GIURIE ED ATLETI E RITIRO ISCRIZIONI. 
                  ISCRIZIONI PREVENTIVE GRATUITE OBBLIGATORIE ENTRO  
                  LE ORE 14.00' DI VENERDI 12 GIUGNO 2015 ALLA SEGUENTE MAIL: 
                  robertovitcoach@alice.it 
 
16.30'       LUNGO  ESORD  A  FEMM E MASCH. 
                 LUNGO RAGAZZE/I 
                 ALTO CADETTE/I 
 
16.30'       100  MT   DISABILI M/F 
 
16.35'       200  MT  ALL-JUN-SEN-AMAT.A/B-VETER.  FEMM. 
 
16.45'       200  MT  ALL-JUN-SEN-AMAT A/B- VETER. MASCH. 
 
16.55'       600 MT  ESORDIENTI  A   FEMM E MASCH. 
 
17.00'       300  MT  CADETTE/I 
                 ALTO    RAGAZZE/I 
                 PESO DISABILI M/F  - ALLIEVE\JUN\SEN\AMAT. F. 
 
17.10'       MARCIA 2 KM  CADETTE/I – RAGAZZI\E 
 
17.30'       1500  MT   ALL-JUN-SEN-AMAT. A/B-VETER.  FEMMM 
 
17.40'       1500  MT   ALL-JUN-SEN-AMAT. A/B-VETER.  MASCH. 
 
17.40'       ALTO    ALL-JUN-SEN-AMAT. A/B-VETER   FEMM E MASCH. 
 
17.50        1000 MT. RAGAZZE\I 
 
 
 
 
N.B.      POSSONO PARTECIPARE TUTTI GLI ATLETI TESSERATI CSI,  FIDAL E AD  
              ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA REG OLARMENTE TESSERATI.     


