C CONSIGLIO
REGIONALE
CENTRO DI TOSCANA

SPORTIVO DIREZIONE TECNICA
ITALIANO

L’ATLETICA PRATO, il Centro Sportivo Italiano comitato di Prato e la Direzione Tecnica del Consiglio
Regionale di Toscana, organizzano:

CIRCUITO REGIONALE CORSA CAMPESTRE
4™ Prova “GRAN PRIX TOSCANA” 2016-17

2N Prova del Gran Prix Montalbano 2017 cat. Esordienti

Ritrovo:
Iscrizioni:
Partenze:

Premi:

Informazioni:

Campionato Provinciale FIDAL cat.
Esordienti/ragazzi/cadetti

Sabato 21 Gennaio 2017

Parco di Galceti — Prato
ore 13,30
cat. Adulti €. 4,00 cat. Giovanili GRATUITA entro le ore 14,00
ore 14,30 cat. Junior M, Senior M, AmatoriAe B M;
ore 15,00 cat. Allieve/i, Junior F, Senior F, Amatori A e B F, Veterane/i
ore 15,20 cat. Cadette/i
ore 15,40 cat. Ragazze/i
ore 15,50 cat. Esordienti A M/F, disabili
ore 16,00 cat. Esordienti B M/F
ore 16,10 cat. Esordienti C M/F

premio di partecipazione a tutti gli iscritti

Ai primi 3 delle categorie giovanili (fino alla cat. Junior)

Ai primi 10 delle categorie Senior e Amatori A e B maschile
Ai primi 8 della categoria Veterani maschile

Alle prime 3 della categoria Senior femminile

Alle prime 8 della categoria Amatori A e B femminile

Alle prime 3 della categoria Veterane femminile
Ghiri Riccardo 347/7723578 atleticaprato@gmail.com
Atletica Prato 0574/21952

Iscrizioni preventive: atleticaprato@gmail.com (entro le 22.00 di giovedi 20 gennaio)
Iscrizioni sul posto: dalle ore 13.30 e fino a 15’ prima delle partenze adulti, cadetti, ragazzi;

massimo le 15.30 per i bambini.

Alle gare saranno ammessi anche atleti tesserati Csi provenienti da fuori Regione, atleti tesserati
con altri enti di promozione sportiva e nella FIDAL nel rispetto delle normative nella
convenzione attualmente in vigore .



Tappe Data Luogo Comitato
Prima 26/11/2016 Ippodromo S.Rossore | Pisa

Seconda 04/12/2016 Lecore Firenze

Terza 15/01/2017 Santonuovo Pistoia

Quarta 21/01/2017 Galceti Prato

Quinta 12/02/2017 Marina di Massa Massa Carrara

Categorie, limiti di eta e distanze:

Distanza Maschile

Distanza femminile

Categoria Anno di nascita Min Max Min Max
Esordienti C 2010-2011 100 mt 200 mt 100 mt 200 mt
Esordienti B 2008-2009 400 mt 600 mt 400 mt 600 mt
Esordienti A 2006-2007 600 mt 800 mt 600 mt 800 mt
Ragazzi/e 2004-2005 1.000mt | 1.200mt | 1.000 mt | 1.200 mt
Cadetti/e 2002-2003 2.000mt | 2.400mt | 1.400mt | 1.600 mt
Allievi/e 2000-2001 2.800mt | 3.500mt | 2.000 mt | 3.000 mt
Juniores m/f 1998-1999 4500 mt | 5.000mt | 2.000mt | 3.000 mt
Seniores m/f 1983-1997 4500mt | 5.000mt | 2.000 mt | 3.000 mt
Amatori A m/f 1973-1982 4500mt | 5.000mt | 2.000 mmt | 3.000 mt
Amatori B m/f 1963-1972 4500mt | 5.000mt | 2.000 mt | 3.000 mt
Veterani m/f 1962 e precedenti 3.000mt | 5.000mt | 2.000 mt | 3.000 mt
Disabili intellettivo - 2000 e precedenti 800 mt 1.000 mt 800 1.000 mt
relazionali

Per quanto non contemplato nel presente Regolamento, vigono, in quanto applicabili, le norme
tecnico/organizzative del CSI/Fidal. Il Centro Sportivo Italiano e le Commissioni tecniche regionale
e provinciale, e I’Atletica Prato, declinano ogni e qualsiasi responsabilita civile e penale per quanto
possa accadere agli atleti, prima, durante e dopo le gare, salvo quanto previsto dalla parte
assicurativa del cartellino CSI




