
L’ATLETICA PRATO, il Centro Sportio Italiano e la Delegazione Proiinciale di Prato della 
Fidal, con il Patrocinio del Comune di Prato, organizzano:

1° “Trofeo RICCARDO GHIRI”
Camp.Reg.Ind. C.S.I. di CORSA CAMPESTRE (Cat Gioianili)

3^ Proia “GRAN PRIX TOSCANA” C.S.I. 2018-19
2^ Proia del Gran Prix Montalbano 2019 cat. Esordient

Campionato Proiinciale FIDAL (Cat. Ragazzi/Cadet)

Sabato 19 Gennaio 2019
Stadio di Atletica “M.Ferrari”

Via San Martino per Galceti – Prato
Ritroio: ore 13,30
Iscrizioni: cat. Assolute €. 4,00 cat. Gioianili GRATUITA
Partenze: ore 15,00 cat. Junior M, Senior M, Amatori A e B M;

ore 15,30 cat. Allieie/i, Junior F, Senior F, Amatori A e B F, Veterane/i
ore 15,50 cat. Cadete/i
ore 16,10 cat. Ragazze/i
ore 16,20 cat. Esordient A M/F, disabili
ore 16,30 cat. Esordient B M/F
ore 16,40 cat. Esordient C M/F

Premi: premio di partecipazione a tut gli iscrit (cat. Assolute)
Gadget a tut gli Esordient
Ai primi 3 delle categorie Ragazze/i, Cadete/i, Allieie/i, Junior F e M)
Ai primi 10 delle categorie Senior, Amatori A e B  Maschili
Ai primi 5 delle categorie Veterani A e B Maschili
Alle prime 5 delle categorie Senior, Amatori A e B Femminili
Alle prime 3 delle categorie Veterane A e B Femminili

Iscrizioni preventve:     atletcapratogamail.com  (“Caldamente” RACCOMANDATE entro le 
   22.00 di mercoledì 16 aennaio)

Iscrizioni sul posto:        consentte fno a 20’ prima delle partenze Assolute (a 5,00 euro);
    massimo le 15.30 per ali altri.

mailto:atleticaprato@gmail.com


Per le società CSI è OBBLIGATORIA  anche l’iscrizione “ON LINE” sul portale CSI

Informazioni: Carmine Romano 339/2615591   atletcapratogamail.com

LE GARE SONO APERTE A TUTTI  nel rispeto delle normatve atualmente in viaore .

Il “Trofeo RICCARDO GHIRI” ierrà assegnato alla società che oterrà più punt secondo il
seguente criterio:   1 punto per oani partecipante + 3 punt per oani vincitore di cateaoria

Premiazione società:  prime 3 società con il suddeto criterio

Cateaorie, limit di età e distanze:

Categoria Anno di nascita
Distanza Maschile Distanza femminile
Min Max Min Max

Esordient C 2013-2012 100 mt 200 mt 100 mt 200 mt
Esordient B 2011-2010 400 mt 600 mt 400 mt 600 mt
Esordient A 2009-2008 700 mt 900 mt 700 mt 900 mt
Ragazzi/e 2007-2006 1.000 mt 1.200 mt 1.000 mt 1.200 mt
Cadet/e 2005-2004 2.000 mt 2.400 mt 1.400 mt 1.600 mt
Allieii/e 2003-2002 2.800 mt 3.500 mt 2.000 mt 3.000 mt
Juniores m/f 2001-2000 4.500 mt 6.000 mt 3.000 mt 4.000 mt
Seniores m/f 1999-1985 4.500 mt 6.000 mt 3.000 mt 4.000 mt
Amatori A m/f 1984-1975 4.500 mt 6.000 mt 3.000 mt 4.000 mt
Amatori B m/f 1974-1965 4.500 mt 6.000 mt 3.000 mt 4.000 mt
Veterani A m/f 1964-1958 3.000 mt 5.000 mt 2.000 mt 3.000 mt
Veterani B m/f 1957 e precedent 3.000 mt 5.000 mt 2.000 mt 3.000 mt
Disabili intelletio - 
relazionali

2004 e precedent 800 mt 1.000 mt 800 1.000 mt

Per quanto non contemplato nel presente Regolamento, iigono, in quanto applicabili, le norme
tecnico/organizzatie del CSI/Fidal. Il Centro Sportio Italiano e le Commissioni tecniche regionale
e proiinciale, e l’Atletca Prato, declinano ogni e qualsiasi responsabilità ciiile e penale per quanto
possa  accadere  agli  atlet,  prima,  durante  e  dopo  le  gare,  salio  quanto  preiisto  dalla  parte
assicuratia del cartellino CSI/Fidal


