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17 PROVA "GRAN PRIX TOSCANA" C.S.I di Corsa Campestre

GARA DI CORSA CAMPESTRE APERTA A TESSERATI DI TUTTI GLI ENTI

Ritrovo Via Sterpaia n. 1 dalle ore 13,30
ISCRIZIONE
Cat. giovanili fino a cadetti\e 1,00 euro
Categorie Assolute con preiscrizione 4,00 euro fino al 28/11,
sul posto fino a 30 minuti prima della partenza: 6,00 euro
(con premio di partecipazione per le sole categorie assolute alla riconsegna chip)
PARTENZE
Ore 15,00 distanza 3.500 mt Cat. Allievi, Junior Femm., Senior Femm., Amatori Femm A e
B, Veterani Masch. A e B, Veterane Femm. A
Ore 15,25 distanza 5.100 mt Cat. Junior Masch., Senior Masch., Amatori A e B Masch.
A seguire distanza 2.500 mt Cadetti, Allieve, Veterane Femm. B
distanza 1.500 mt Cadette,
distanza 1.250 Ragazzi e Ragazze
Ore 15,15 (CAMPO GARA B) Esordienti C m/f distanza 200 mt.
Ore 15,30 (CAMPO GARA B) Esordienti A m/f distanza 850 mt
Ore 16,00 (CAMPO GARA B) Esordienti B m/f distanza 450 m+

Premiazione settore esordienti direttamente all'arrivo sul campo gara
Premiazione categorie (da cat. Ragazzi\e) al termine delle gare.
Iscrizioni preventive entro il 28/11
Per le societa affiliate C.S.I.: online via web nell’ area riservata della propria societa
(http://tesseramento.csi-net.it/)
Per tutti gli altri direttamente su Sdam (pagamento al ritiro pettorale)

o email sbranalagalla@gmail.com Per info cell. 339.5362967
DOPO TALE DATA SARA’' POSSIBILE ISCRIVERSI SOLO SU CAMPO GARA




SERVIZIO DI CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE
OFFERTO DA

TOSCANA TIMING

DIREZIONE DELLA GARA DA PARTE DEI
GIUDICI FIDAL E C.S.I. DI PISA E DELLA TOSCANA

CATEGORIE

ESORDIENTI € m/f anni 2014-2013

ESORDIENTI B m/f anni 2012-2011

ESORDIENTI A m/f anni 2010-2009

RAGAZZE/I anni 2008-2007

CADETTE/I anni 2006-2005

ALLIEVE/I anni 2004-2003

JUNIORES m/f anni 2002-2001 Solo ai fini della premiazione
SENIORES m/f annhi 2000-1986 Seniores 1 m/f anni 2000-1994 - Sen 2 m/f 1993-1986

AMATORI A m/f anni 1985-1976 Ama A1l m/f anni 1985-1981 - A2 m/f 1980-1976
AMATORI B m/f anni 1975-1966 Ama B1 m/f anni 1975-1971 - B2 m/f 1970-1966
VETERANI A m/f anni 1965-1959

VETERANI Bm/f  anni 1958 e precedenti

PREMIAZIONI
Medaglia ricordo per tutti gli atleti delle categorie Esordienti e primi 3 classificati delle
categorie Ragazzi/e, Cadetti/e,
Categorie maschili: verranno premiati i primi 5 atleti cat. Allievi\Junior\Seniores 1, Seniores 2\
Amatori A 1, Amatori A 2\Amatori B 1, Amatori B 2\Veterani A, Veterani B
Categorie femminili: verranno premiate le prime 3 atlete delle cat. Allieve\ Junior\Seniores 1,
Seniores 2\Amatori A 1, Amatori A 2\Amatori B 1, Amatori B 2\Veterane A e Veterane B.

NELLA ZONA PARTENZA SARA' DISPONIBILE UNO SPAZIO COPERTO AD
USO SPOGLIATOIO E PER LASCIARE LE BORSE.
NELLA ZONA PARCHEGGI SARA' PRESENTE PERSONALE DELLA
ASSOCTIAZIONE CARABINIERI

Come raggiungere il campo gara Pisa via Sterpaia, 1

(coordinate sat. 43.7282,10.3352)

L’ippodromo si trova nel Parco di San Rossore. dheproviene da Nord uscita autostrada a MigliaiRsa
Nord), girare a sinistra sull’Aurelia, procederalid@tto per circa 7 km fino a trovare l'indicazior® Pisa,
rimanere sull’Aurelia fino al semaforo per Piazza Mliracoli, girare a destra sul viale delle Casciprocedere
a diritto ed entrare nella tenuta parco san Rosgareorrere la rotonda e subito alla prima uszitkestra vi &
ippodromo.

Per chi proviene da Sud con l'autostrada uscirsa entro, seguire le indicazioni per Pisa, fildarelia e
percorrere I’Aurelia. Al semaforo che incrocia \dalle Cascine, girare a sinistra verso Parco Sasdte e

procedere a diritto ed entrare nella tenuta parem Rossore, rimanere sulla destra e arrivare cosi

all'ippodromo. Per chi proviene dalla Superstradi® FLI uscita Pisa Centro, girare a sinistra fitelia, e
seguire le indicazioni di cui sopra. Satellitaré4341.5"N 10°20'06.7"E



