CENTRO
SPORTIVO
FEDERAZIONE ITALIANA ITALIANO
DI ATLETICA LEGGERA COMUNE DI AREZZO TOSCANA U.P. POLICIANO

POLICIANO (AR)
6 GENNAIO 2018 - ORE 14,00

“HMEMORIAL ™ “FRANCESCO BERTOCCT™

2”7 PROVA GRAN PRIX €SI TOSCANA
DI CORSA CAMPESTRE

RITROVO : ORE 13,00
presso la sede della U. P. POLICIANO Via Policiano 102\a 52040 AREZZO
CHIUSURA ISCRIZIONI GARE CSI: ORE 13,30

PRIMA PARTENZA (GARA PROMOZIONALE CSl) : ore 14,00

info: Fabio Sinatti 3392214511 e-mail: fabiosinatti@gmail.com

Iscrizioni:

€ 1,00 sett. Giovanile € 4.00 Gran Prix di Cross FIDAL - Gara Promozionale CSI



PREMIAZIONI

Settore Giovanile : PREMI PER TUTTI (coppe -Medaglie-Premi in natura)

PREMI GARA PROMOZIONALE CSI MASCHILE E FEMMINILE
primi 15 Categoria Maschile 2000/1969
primi 10 Categoria Maschile 1968/1959
primi 8 Categoria Maschile 1958/1949
primi 5 Categoria Maschile 1948 e prec
prime 5 Categoria Femminile 2000/1969
prime 5 Categoria Femminile 1968 e prec

A TUTTI GLI ARRIVATI PREMIO DI PARTECIPAZIONE

GRAN PRIX TOSCANA CSI DI CORSA CAMPESTRE : Vedi Regolamento

ISCRIZIONI ATLETI TESSERATI C.S.I.

ONLINE (http://tesseramento.csi-net.it/) obbligatorie entro le ore 12 del 5\01\2017

via mail : fabiosinatti@gmail.com entro le ore 20,00 di Giovedi 4 Gennaio

(nella mail segnalare se I’atleta sett. Assoluto partecipa alla gara promozionale CSI o alla gara FIDAL)



SECONDA PROVA GRAN PRIX TOSCANA CsI

DI CORSA CAMPESTRE
POLICIANO (AR) 6 GENNAIO 2018

Regolamento per la partecipazione al GRAN PRIX TOSCANA CSI

Per le categorie assolute (Allievi\Juniores\Seniores\Amatori A e B\ Veterani Maschili e
Femminili) la prova valida per il Gran Prix Toscana Csi € quella promozionale delle ore 14.

NOTA PER GLI ATLETI CSI CHE PARTECIPANO ALLA GARA VALIDA COME
GRAN PRIX CROSS FIDAL

Gli atleti tesserati sia CSI che FIDAL per la stessa societa appartenenti alle cat. Assolute che
partecipano alla prova regionale valida per il GRAN PRIX CROSS FIDAL potranno entrare nel
punteggio del GRAN PRIX TOSCANA CSI se hanno effettuato l'iscrizione online CSI segnalando
nella mail la volonta di partecipare anche come FIDAL. Il loro tempo verra quindi inserito nella
classifica degli atleti CSI che hanno partecipato alla gara promozionale.

Gli atleti iscritti con tessera FIDAL di societa non affiliata al CSI non potranno rientrare nella
classifica del GRAN PRIX TOSCANA CSI di questa giornata .

ISCRIZIONI ATLETI C.S.1.

ONLINE (http://tesseramento.csi-net.it/) obbligatorie entro le ore 12 del 5\01\2017

via mail : fabiosinatti@gmail.com entro le ore 20,00 di Giovedi 4 Gennaio

(nella mail segnalare se I’atleta sett. Assoluto partecipa alla gara promozionale CSI o alla gara FIDAL)

Iscrizioni: € 1,00 sett. giovanile € 4.00 Gran Prix di Cross e Gara Promozionali

RITROVO :
ORE 13,00 presso la sede U. P. POLICIANO Via Policiano 102\a 52040 AREZZO
CHIUSURA ISCRIZIONI GARE CSI: ORE 13,30



ORARI PARTENZE

GARA REGIONALE CSI (Promozionale)

(Cat. Allievi\Juniores\Seniores\Amatori A e B\Veterani)
Ore 14,00 Cat. Maschili km.5

Cat. Femminili km. 4

CATEGORIE GIOVANILI CSI\FIDAL

Es\C 2011\2012 Mt 150 circa M\F ORE 14,30

Es\B 2009\2010 mt 400 “ M\F ORE 14,40
Es\A 2007\2008 mt. 800 “ M\F ORE 14,50
R\i-R\e 2005\2006 mt. 1.000 “ M\F ORE 15,00
C\i-C\e 2003\2004 mt. 1.500 " M\F ORE 15,10

CATEGORIE GARA GRAN PRIX CROSS FIDAL

Allieve (2001-2002) Km 4 c.a ORE 15,30
Junior F (1999-2000) Km 4 c.a ORE 15,30
Promesse —Senior -Master (F) Km 4 c.a ORE 15,30
Allievi (2001-2002 ) Km 5 c.a ORE 16,00
Junior M (1999-2000) Km 5 c.a ORE 16,00

Promesse - Senior — Master M Km 5 c.a ORE 16,00

Info gara : Fabio Sinatti 339-2214511 - fabiosinatti@gmail.com

Info CSI : Marco Rafanelli : marco.rafanelli@outlook.it




