
 

CENTRO SPORTIVO ITALIANO – PISTOIA 

 

4°  Edizione   

OLIMPIADE  DI ATLETICA LEGGERA 

“Tale padre tale figlio “   

 

Triathlon a coppie (genitore e figlio\a) 

 

GIOVEDI   30 MAGGIO  2024   Ore 18.00 

Stadio Raciti di Quarrata 

 

Aperto ai figli tesserati con anni di nascita : dal 2012 al 2016 

Categoria Unica :   Un genitore (madre\padre) – figlio\figlia 

 

Prove :     

Lanci:  Getto del Peso da 1 \ 2 \ 4 kg    -     Salti :  Lungo   -   Velocità :  60 + 80 metri 

In caso di prova nulla si ripete il salto\lancio .  Si effettuano i salti\lanci consecutivamente e poi si sommano 

 

Staffetta finale 4 x 100 (con due coppie genitore\figlio) 

 


